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COMUNICADO de prensa 
El Corte Inglés crea su primera experiencia wellness con un gran evento en Madrid
· El Grupo de distribución organiza “Sunday Wellness Sunday” el 9 de junio, la primera jornada para familias  apasionadas por el bienestar y la vida saludable. El evento ofrecerá  masterclass de yoga, running, fitness y una zona experiencial abierta a todo el público. Un porcentaje de las inscripciones irá destinado a la Fundación Aladina.
· El Corte Inglés consolida su apuesta por la salud y el bienestar incluyendo nuevos productos y servicios que satisfacen las necesidades de una sociedad cada vez más concienciada con la vida saludable. 

· El mercado de productos Bio es uno de los más demandamos por este tipo de consumidores. En España creció a doble dígito en 2017 y movió más de 2.000 millones de euros.
· Las categorías de running y wellness, crecen a doble ritmo en comparación con el resto de categorías deportivas. Asimismo, el consumo de artículos tecnológicos que miden la actividad física ha crecido cerca de un 80% en lo que va de 2019 con respecto al año pasado.
Madrid, 3 de junio de 2019: El Corte Inglés ha organizado “Sunday Wellness Sunday” la primera experiencia wellness dirigida a familias que se preocupan por la vida saludable. Esta iniciativa, que tendrá lugar el 9 de junio en el centro de Campo de las Naciones, cuenta con una agenda completa de actividades wellness y una zona experiencial de libre acceso; con el objetivo de trasladar a un mayor número de personas la importancia de cuidar la salud con algo de ejercicio físico y una alimentación equilibrada. La jornada tendrá también un componente social, ya que un porcentaje de las inscripciones irá destinado a la Fundación Aladina.
La Experience Zone es un espacio de libre acceso donde se ofrecerán talleres de cocina sana, cócteles 0,0 con base de agua y sin alcohol; sesiones de fisioterapia y masajes; Scan & Run, sistema de análisis de la pisada o Sneakers Cleaning, un nuevo servicio de limpiar y cuidar las zapatillas. 

Con el fin de que las familias disfruten también con los más pequeños, estará disponible una zona infantil, donde los niños tendrán la oportunidad de crear su primer huerto ecológico, practicar deporte en una mini pista americana, clases de cocina saludable con Paco Roncero, el cocinero con dos estrellas Michelin; un taller para crear su propio slime y clase de Zumba con bebés.

La jornada dará comienzo a las 8.30h con una masterclass de running impartida por el doble campeón del mundo de maratón, Abel Antón y continuará con una masterclass de yoga impartida por la experta Maite Aguirre, más conocida como @soy_yogui. Hasta las 14h las personas inscritas podrán disfrutar de yoga en familia, masterclass, de cardiolates HIIT y un completo repertorio de actividades wellness que se pueden consultar en la web. Todas las clases estarán impartidas por profesionales de reconocido prestigio. 
Por último, estará también disponible un área de degustaciones y muestras para probar helados, cosmética y otros productos saludables. Así como una zona donde adquirir camisetas de algodón orgánico de las marcas  Green Coast y Easy Wear; botellas reutilizables, discos y libros relacionados con el bienestar y el relax; alimentación ecológica, ropa deportiva Boomerang y cajas de experiencia.

El evento tiene además un componente social, por cada inscripción se destinarán 3 euros a la Fundación Aladina, que impulsa diferentes iniciativas con el fin de ayudar a los niños y adolescentes que padecen cáncer y apoya a sus familias, durante la lucha contra la enfermedad. La Fundación Aladina, que nació en 2005, apoya cada año a más de 1.500 niños en los 16 hospitales con los que colabora.
Además, este evento es neutro en carbono ya que las emisiones producidas se han compensado con “Cero CO2”.
Para esta jornada El Corte Inglés cuenta con el apoyo de marcas como Angulo, Campofrío, Bonduelle, Pastoret, Breyers delight, Heineken 0.0, Nordic Life, Seventh Generation, Weider, BabyBjörn, Love Beauty and Planets, Rituals, Wonderbox, Sneakers Cleaning, Scan&Run, PitiFlú, Weider, Seguros El Corte Inglés y Boomerang.

Apuesta por un surtido saludable y sostenible
A lo largo de los últimos años, la sociedad se ha ido concienciando de la importancia de llevar una vida saludable realizando algo de ejercicio físico y cuidando la alimentación y el medioambiente. Por esta razón, El Corte Inglés potencia el surtido saludable de productos, servicios y actividades con el fin de satisfacer las necesidades de una sociedad cada vez más preocupada por el bienestar y la salud.

Esta tendencia se ve reflejada muy especialmente en el área de deporte, una de las más destacadas, en concreto, las categorías de running y wellness crecen a un ritmo muy superior al resto, y ya representan un 12% del total de productos deportivos que ofrece El Corte Inglés. Asimismo, han aparecido nuevas marcas nicho que están especializadas en la comercialización exclusiva de productos de fitness, algunas de ellas centran la totalidad de su catálogo en esta categoría. 
Además de las prendas con tejidos y diseños especiales para esta tendencia, también está en auge el consumo de accesorios para practicar en el hogar entrenamientos personales como complemento a las clases de yoga, pilates… Las pulseras y relojes de actividad física son algunos de los productos más demandados, un mercado que en lo que va de 2019 ha crecido casi un 80% con respecto al año pasado, según la consultora GFK. 
Por otro lado, algunos productos que antes solo consumían deportistas profesionales han experimentado un crecimiento en los últimos años, como es el caso de complementos alimenticios como el magnesio con el objetivo de ayudar a disminuir el cansancio y la fatiga; el colágeno para contribuir al fortalecimiento de articulaciones, huesos y músculos de los deportistas; y también tratamientos especiales como soluciones de masaje rápidas y eficaces para antes y después de realizar ejercicio físico. 
Para llevar una vida equilibrada, resulta fundamental una buena alimentación, en este sentido, la compañía cuenta ya con más de 1.500 referencias de productos bio y más de 350 marcas presentes en la categoría de ecológicos, una de las más demandadas por los clientes. El mercado de productos bio y ecológicos movió más de 2.000 millones de euros en España y creció a doble dígito durante 2017. 

Otras de las líneas de negocio que se ha sumado a este compromiso con el bienestar, es Seguros El Corte Inglés, que el pasado año lanzó VidaMovida, el primer seguro de vida que paga por andar. Ofrece una peculiar forma de uso a través del tracking de la actividad física, una forma de devolver parte de lo que se invierte en él. Durante el mes de lanzamiento de este innovador seguro, la compañía experimentó un crecimiento del 61% con respecto al mismo mes de 2017. A 31 de diciembre de 2018, se habían superado las 7.000 pólizas de VidaMovida y ya se habían registrado 4.600 millones de pasos, lo que traducido a distancia supondría ir y volver a la luna cuatro veces.
El cuidado del medioambiente es otro de los pilares para la sociedad, según un informe de la OCU, el 73,5% de los españoles ya toma decisiones de consumo por motivos éticos o de sostenibilidad. El mismo estudio indica que el consumo sostenible no es sólo qué se compra, sino, sobre todo, qué estilo de vida llevamos,  un 62% de los españoles cree que su consumo es una herramienta muy potente para cambiar el mundo. En este sentido, El Corte Inglés está impulsando la comercialización de prendas fabricadas con algodón sostenible, aunque esta tendencia está en crecimiento,  a día de hoy las marcas infantiles son las más avanzadas en este sentido, firmas como Dulces Gallery, Cotton Juice, Freestyle o Unit incorporan ya un amplio surtido de prendas con atributos sostenibles.



